Leistungsvereinbarung
nach § 78b Abs. 1 Nr. 1 SGB VIIl i. V. m. dem Rahmenvertrag
nach § 78f SGB VIII fiir Baden-Wiirttemberg

zwischen
Landratsamt Tiibingen — Abteilung Jugend
Wilhelm-Keil-Strae 50
72072 Tiibingen

dem
Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirttemberg
(gem. Kommunaler Vereinbarung)

(Leistungstrager)
und

Tiibinger Verein fiir Sozialtherapie bei Kindern und Jugendlichen e.V.
Gartenstralle 131
72074 Tibingen

fur die Einrichtung
Martin-Bonhoeffer-Hiuser

GartenstraBBe 131

72074 Tabingen

{Leistungserbringer)

fir das Leistungsangebot

der stationdren Betreuung in fiinf dezentralen AuRenwohn-
gruppen
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§1

§2

Strukturdaten des Leistungsangebotes

Art des Leistungsangebotes

Hilfe zur Erziehung in einem Heim oder einer sonstigen betreuten Wohnform
nach § 34 SGB VIl|,

Hilfe zur Erziehung in einer Tagesgruppe nach § 32 SGB VIII,

1

Hilfe zur Erziehung in intensiver sozialpadagogischer Einzelbetreuung aulterhalb
der eigenen Familie nach § 35 SGB VIII,

X

Hilfen fiir junge Volljahrige nach § 41 SGB VIl mit Ausnahme der §§ 29, 30 und
33 SGB VI,

]

Eingliederungshilfe fur seelisch behinderte Kinder und Jugendliche in teilstationa-
ren oder stationaren Einrichtungen nach § 35a SGB VIII,

sonstige stationdre und teilstationare Hilfen nach §§ 27 ff. SGB VIII.

Leistungen in gemeinsamen Wohnformen fur Mutter/Vater und Kinder nach § 19
SGB VI,

Leistungen zur Unterstiitzung bei notwendiger Unterbringung zur Erflllung der
Schulpflicht nach § 21 SGB VIII,

0 1 0 (8 )

Leistungen fur die Betreuung und Unterkunft in einer sozialpddagogisch begleite-
ten Wohnform nach § 13 Abs. 3 SGB VIII.

Strukturdaten

(1) Angebotsform und Platzzahl

Das Leistungsangebot umfasst

5 dezentrale AuBRenwohngruppen mit insgesamt 30 Plétzen,

davon

6 Platze in der Wohngruppe Gartenstralte, Gartenstralte 129, 72074 Tlbingen

6 Platze in der Wohngruppe Katharinenstralle, Katharinenstralle 53, 72072 Tu-
bingen

6 Platze in der Wohngruppe Nehren, Kappelstrae 5, 72147 Nehren
6 Platze in der Wohngruppe Waldenbuch, Goethestralte 15, 71111 Waldenbuch
6 Platze in der Wohngruppe Paulinenstralle, Paulinenstrale 1,72072 TUbingen

(2) Offnungszeit und Betreuungsumfang

Das Leistungsangebot ist an 365 Tagen/ Jahr mit einem Betreuungsumfang von 24
Stunden/ Tag gedffnet.
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(3) Regelleistung
Das Leistungsangebot umfasst
Grundbetreuung (§ 6 Abs. 2 a RV)

Kontakte (§ 6 Abs. 2b RV)

Hilfe-/Erziehungsplanung (§ 6 Abs. 2¢c RV)

X X X X

Regieleistungen (§ 6 Abs. 2d RV)

X]

Ergdnzende Betreuung/Leistungen (§ 6 Abs. 2 e RV) in Form

von gruppenpadagogischen und sozialtherapeutischen Angeboten innerhalb der
einzelnen Wohngruppen sowie Freizeit- und Gemeinschaftsaktivitaten

[] Besondere Angebote (§ 6 Abs. 2 f RV):
[] E-Schule (§ 6 Abs. 2g RV)
L__| Berufsausbildung am Heim (§ 6 Abs. 2h RV)

(4) Individuelle Zusatzleistungen

Individuelle Zusatzleistungen — sofern nicht in Leistungsmodulen pauschaliert (Absatz
5) - kénnen im Rahmen der Hilfeplanung im Einzelfall nach Anlage 2 des Rahmenver-
trages mit dem ortlichen Trager vereinbart werden.

(5) Leistungsmodaule
Folgende Leistungsmodule sind Bestandteil dieses Leistungsangebotes
Modul |;: Systemische Eltern- und Familienarbeit

Modul Il: Intensivpadagogische Leistungen fir Kinder und Jugendliche mit psychi-
schen Erkrankungen

Modul 1Il: Intensivpadagogische Leistungen fir Kinder und Jugendliche im Vorfeld ei-
ner Anordnung zur geschlossenen Unterbringung
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§3

§4

Sédchliche und personelle Ausstattung

(1) Personelle Ausstattung pro Gruppe
Regelleistung

1. Grundbetreuung, Zusammenarbeit und Kontakte 3,60 VK
2. Erganzende Betreuung/Leistungen 0,36 VK
3. Hilfe- und Erziehungsplanung (Fachdienst 1:28) 0.21 VK
4, Regieleistungen
»  Leitung (1:30) 0,20 VK
* Verwaltung (1:40) 0,15 VK
= Hauswirtschaft (1:7) 0,86 VK

Leistungsmodule
Modul I: Systemische Eltern- und Familienarbeit 36 Stunden/12 Monate

Madul II: Intensivpadagogische Leistungen fir Kinder und
Jugendliche mit psychischen Erkrankungen 390 Stunden/12 Monate

Modul Ill; Intensivpadagogische Leistungen fir Kinder und
Jugendliche im Vorfeld einer Anordnung
zur geschlossenen Unterbringung 432 Stunden/12 Monate

(2) Sachliche Ausstattung

Die weitere, zur Erbringung der vereinbarten Leistung erforderliche sachliche Ausstat-
tung wird von der Einrichtung im notwendigen Umfang und in der erforderlichen Quali-
tat bereitgestelit.

Betriebsnotwendige Anlagen
Das Leistungsangebot wird in folgenden Geb&uden und Anlagen erbracht:

Wohngruppe GartenstraBe, Gartenstralte 129, 72074 Tibingen (eigene Immobi-
lie)

Wohngruppe KatharinenstraBe, Katharinenstralle 53, 72072 Tubingen (eigene
Immobilie)

Wohngruppe Nehren, Kappelstralie 5, 72147 Nehren (eigene Immobilie)

Wohngruppe Waldenbuch, Goethestralie 15, 71111 Waldenbuch {angemietetes
Gebaude)

Wohngruppe PaulinenstraBe, Paulinenstrale 1, 72072 Tabingen (angemietetes
Gebdude)
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§5

§6

Beschreibung des Leistungsangebotes

Auftrag / Zielsetzung

Durch die Verbindung von Alltagserleben, padagogischer Arbeit und therapeutischen
Angeboten werden der gesetzliche Auftrag umgesetzt und die im Hilfeplan nach §36
SGB VIl vereinbarten Zielsetzungen verfolgt.

Die Zielsetzungen des Leistungsangebotes sind entsprechend der Vereinbarungen im
Hilfeplan insbesondere

s Rickkehr des jungen Menschen in seine Familie

+ alternierend dazu: Fortsetzung der Hilfe in einer weiterfuhrenden Hilfeform (z.B. Be-
treutes Jugendwohnen)

+ Verselbstandigung nach Verlassen der Wohngruppe

+ Wiedereingliederung in das vorherige Lebensfeld (§ 35a SGB VIII)
Damit sind insbesondere weitere Ziele verbunden, wie

e \ermittlung von Sicherheit durch einen strukturierten Alltag

» Mobilisierung der individuellen Starken des jungen Menschen, Férderung der Per-
stnlichkeitsentfaltung

« Abbau oder Kompensation von Stérungen und Defiziten im Bereich emotionaler,
psychosozialer, kognitiver und kérperlicher Entwicklung

s Férderung der Fahigkeit, sich vor gefahrdenden Einflissen zu schitzen
« Abbau von Benachteiligungen, Hilfe zur Selbsthilfe
« schulische bzw. berufliche Integration sowie soziale Integration ins Gemeinwesen

s Férderung der Erziehungsbedingungen im Elternhaus und/oder im familiaren Um-
feld

+ Entwicklung von Lebens- und Zukunftsperspektiven

« Fdrderung des Erhalts und der Entwicklung der Beziige aufterhalb der Einrichtung
« Verantwortungsiibernahme fir das eigene Verhalten

« Lernen sich als konstruktives Mitglied dieser Gesellschaft zu begreifen

» Auseinandersetzung mit der ,Behinderung” und Lernen eines adaquaten Umgangs
mit dieser (§35a SGB VIII)

Die Besonderheit der Wohngruppe als ,Lebensort” beinhaltet, dass die Kinder und Ju-
gendlichen Unterstiitzung und Forderung in allen wichtigen Lebensbereichen erfahren.
In der Regel kénnen so schwierige und traumatische Erfahrungen verarbeitet werden.
Die Leistungen umfassen daher die Gesamtheit aller Férderungsmaoglichkeiten (Alitag,
Gruppe und Lebenswelt, Bildung und Schule, Auseinandersetzung mit der Herkunfts-
familie, Therapie) um die Kinder und Jugendlichen auf ein selbstbestimmtes und ei-
genverantwortliches Leben vorzubereiten.

Zu betreuender Personenkreis (Zielgruppen)

Zielgruppen des Leistungsangebotes sind Kinder, Jugendliche und junge Volljahrige im
Sinne des § 7 SGB VIII, bei denen eine dem Wohl des jungen Menschen entsprechen-
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§7

de Erziehung und Entwicklung nicht gewahrleistet ist. Voraussetzung ist, dass sich die
Beteiligten in der gemeinsamen Hilfeplanung nach § 36 SGB VIl auf diese Hilfeform
geeinigt haben.

Das Aufnahmealter reicht i.d.R. von 10 Jahren bis ca. 18 Jahren. Je nach Gruppensi-
tuation und - konstellation ist die Aufnahme auch von jiingeren Kindern ab 6 Jahren
mdaglich.

Eine Aufnahme ist u.a. angezeigt, wenn sich aufgrund von Beziehungsabbriichen,
Vernachlassigungs- und/oder MiBbrauchserfahrungen Erziehungsdefizite und Auffallig-
keiten im Entwicklungs-, Verhaltens- und im emotionalen Bereich manifestiert haben.

Diese duBern sich erfahrungsgemal z.B. in Form von negativem Selbstwertgefihl, ge-
ringer Konfliktfahigkeit und Belastbarkeit, Stérungen im Sozial-, Arbeits- und Leis-
tungsverhalten, insbesondere Schulversagen, Schulschwénzen und Schulverweige-
rung, Verwahrlosung, (Auto-) Aggressionen, Depressionen bis hin zur Suizidgefahr-
dung, Delinquenz, Verhaltensauffalligkeiten im Zusammenhang mit Suchtproblemati-
ken (Drogen, Esssucht, Medien, Konsum etc.), (psychosomatischen) Erkrankungen,
Problemen bei der Identitatsfindung, insbesondere auch aufgrund kultureller Pragun-
gen bei Kindern aus Migrationsfamilien.

Zur Zielgruppe gehéren auch seelisch behinderte oder von einer solchen Behinderung
bedrohte Kinder und Jugendliche (§ 35a SGB VIII) und junge Menschen die der be-
sonders individuellen Betreuung im Vorfeld einer Anordnung zur geschlossenen Unter-
bringung bedurfen. Die Aufnahme von jungen Menschen mit psychiatrischem Hinter-
grund und besonders intensivem Jugendhilfebedarf ist in allen vier Gruppen maglich.
Fur diese beiden Zielgruppen halten wir je ein eigenstandiges Leistungsmodul vor.

Modul II: Intensivpadagogische Leistungen fir Kinder und Jugendliche mit psychi-
schen Erkrankungen: Die Wohngruppen bieten eine Ubergangsméglichkeit fiir so be-
lastete Kinder und Jugendliche, um — nicht nur, aber vorwiegend auch - nach einem
Psychiatrieaufenthalt eine weitere Stabilisierung in nichtklinischer Umgebung fortzuset-
zen. Krankheitsbilder sind u.a.: Neurosen (Angststérungen, Phobien, Schiaf- und Er-
nahrungsstdrungen, psychosomatische Beschwerden), Essstérungen (Bulimia nervosa
oder Anorexia nervosa), Borderline-Stérungen, Zwangserkrankungen oder Erkrankun-
gen mit psychotischen Anteilen. Um eine ausreichende und gezielte Stiitzung und Fér-
derung der besonders belasteten Jugendlichen zu gewéhrleisten, sind fir diese Ziel-
gruppe sehr individuelle Beziehungsangebote und sehr spezifische symptombezogene
Leistungen notwendig.

Modul lll: Intensivpadagogische Leistungen im Vorfeld einer Anordnung zur geschlos-
senen Unterbringung: Durch gezielte intensiv- und individualpadagogische Begleitung
kann die Wohngruppe eine tragfahige und offene Alternative im Vorfeld einer Anord-
nung zur geschlossenen Unterbringung gewshren.

Inhalte und Umfang des Leistungsangebotes

(1) Regelleistungen
Grundbetreuung

Die Grundbetreuung nach Anlage 1 zum Rahmenvertrag nach §78f SGB VIl umfasst
fur die Betreuung an 185 Schultagen und 180 Wochenendtagen und Ferientagen incl.
Nachtbereitschaft, Ubergabezeiten und Teambesprechung fir eine ausgelagerte, au-
tonome Wohngruppe mit 6 Platzen 3,6 VK
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Ergénzende Betreuung und ergidnzende Leistungen nach §6 Abs. 2 e RV 2007

Um den in §34 SGB VIII formulierten Auftrag umsetzen und dem besonderen Profil der
Martin-Bonhoeffer-Hauser als sozialtherapeutische Einrichtung gerecht werden zu
kénnen, die betreuten Kinder und Jugendlichen durch eine Verbindung von Alltagser-
leben mit pAdagogischen und therapeutischen Angeboten in ihrer Entwicklung indivi-
duell zu fordern, sind als ergdnzende Leistungen zur Grundbetreuung Doppelbetreu-
ungszeiten notwendig.

Zur einrichtungsbezogenen Regelleistung gehdren die folgenden erganzenden pada-
gogischen Betreuungsangebote und Leistungen:

a.) Doppelbetreuungszeiten fur Einzelgesprache und zur Gruppendifferenzierung
172 Stunden 0,11 VK

b.} Gruppenpédagogische und sozialtherapeutische Angebote, insbesondere die ge-
zielte Auseinandersetzung mit den Impulsen, Stimmungen, Bedlrfnissen, Interessen
und Konflikten der Jugendlichen im Kontext des Gruppensettings:

25 fur alle jungen Menschen verpflichtende Gruppenabende/Jahr X 2 Stunden X 1 zu-

satzlicher Mitarbeiter (50 Stunden/Jahr) 0,03 VK
c.) Erlebnispaddagogische Aktivitdten und sonstige Freizeitaktivitaten
4 Stunden X 1 Mitarbeiter X 25 Wochenenden 0,06 VK

d.) Verpflichtende Freizeit- und Gemeinschaftsaktivitaten in den Ferien: 21 Tage Grup-
penfreizeit und Ferienunternehmungen am dritten Ort in Begleitung einer zweiten pa-
dagogischen Fachkraft

0,16 VK

Die ergdnzenden padagogischen Leistungen nach §6 Abs. 2 e RV 2007 zielen auf alle
Kinder und Jugendlichen und werden durch padagogische Fachkrafte erbracht.

Summe der erganzenden piddagogischen Leistungen: 0,36 VK

Zusammenarbeit, Kontakte

Die allgemeine Zusammenarbeit und Kontaktpflege mit der Herkunftsfamilie kann z.B.
die folgenden Leistungen umfassen:

* Aktive Einbeziehung der Bezugspersonen aus dem Herkunftssystem bei der Auf-
nahmesituation und der Hilfe-/Erziehungsplanung.

* die Unterstutzung der Kinder/Jugendlichen bei Telefon- und Briefkontakten,

* |Initieren gemeinsamer Aktivitaten, Alltagshandlungen und Freizeitunternehmun-
gen,
= Kontaktpflege bei Besuchen der Herkunftseltern in der Einrichtung,

* die Vor- und Nachbereitung selbstandiger Besuche des Kindes /Jugendlichen in
der Herkunftsfamilie,

* Sicherung der Teilhabe der Herkunftseltern/-familie an Festen und Feiern des Kin-
des/Jugendlichen.

2 Stunden pro Monat und Jugendlicher (laut Rahmenvertrag) sind mit dem Personal-
schlissel Grundbetreuung abgegolten.

Das Leistungsangebot umfasst dariiber hinaus die einzelfallbezogene Zusammenarbeit
und Kooperation mit Schulen, Ausbildungsstellen, Therapeuten und weiteren fir die
Kinder und Jugendlichen relevanten Stellen wie auch Kontakte im Gemeinwesen und
Umfeld der Wohngruppe.
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Hilfe-/Erziehungsplanung

Hilfeplanung incl. gemeinsamer Vorbereitung und Erstellung von Tischvorlagen sind im
Personalschlissel Grundbetreuung integriert.

Die Leistungen des Fachdienstes sind Uber die Regieleistungen abgegolten.

Leistungen des Kinderschutzes nach § 8a SGB VIII sind in einer eigenen Vereinbarung
mit dem Jugendamt festgelegt.

Regieleistungen
Die Regieleistungen umfassen
1. Leistungen der Leitungsfunktionen:

Wahrnehmung der Leitungsfunktion, Personalfiihrung und —steuerung, Organi-
sation und Management der Einrichtung, Marketing, Leistungs- und Qualititsent-
wicklung, Aullenvertretung, Mitwirkung bei der Jugendhilfeplanung, Gremienarbeit,
Offentlichkeitsarbeit.

2. Leistungen der Verwaltung:

Allgemeine Verwaltung, Personal- und Klientenverwaltung, Leistungsverwaltung
und Rechnungswesen, EDV-Administration.

3. Leistungen der Hauswirtschaft.

Bewirtschaftung der Wohn- und Funktionsraume, Einkauf, Lagerhaltung, Zube-
reitung von Mahlzeiten (Speiseversorgung), Kleidungspflege, Wascheversorgung,
Hausreinigung, Haustechnische Leistungen.

4. Unterstitzende Leistungen des Fachdienstes:

Beratung bei Aufnahmeanfragen, Aufnahmen, Koordination der Hilfeplanung und
der Umsetzung in der Einrichtung, Planung, Organisation und Begleitung des p4-
dagogischen Prozesses, Vorbereitung der Abldsung, Reflexion, Kontrolle und Do-
kumentation der Erziehungsarbeit, Aufbau, Umsetzung und Weiterentwicklung des
Qualitatsentwicklungskonzeptes, Beratung und Unterstitzung der Mitarbeiter/-
innen, Praxisbegleitung und —beratung, Supervision, Organisation und Zusammen-
arbeit mit den Partnern im Hilfesystem (extern und intern), Zusammenarbeit mit
dem Jugendamt in Arbeitskreisen, bei der Jugendhilfeplanung.

(2) Individuelle Zusatzleistungen

Individuelle Zusatzleistungen kénnen im Rahmen der Anlage 3 RV angeboten und im
Rahmen der Hilfeplanung nach § 36 SGB VIl vereinbart werden.

(3) Leistungsmodule

Gestltzt auf unsere Erfahrung in der Arbeit mit besonders belasteten Kindern und Ju-
gendlichen und aus dem sozialtherapeutischen Profil unserer stationéren Wohngrup-
penarbeit heraus entwickelt, halten wir drei Leistungsmodule als Hilfepaket fur Kinder
und Jugendliche mit sehr spezifischen Belastungen vor. |hr Einsatz erfolgt gesteuert im
Rahmen der Hilfeplanung. Jedes Modul umfasst ein reflektiertes Umsetzungskonzept
auf dessen Grundlage der koordinierte Einsatz einer gréfieren Bandbreite von Einzel-
leistungen erfolgt.

Die Leistungsmodule nach § 2 Abs. 5 beinhalten folgende Leistungen:
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Modul I:
Systemische Eltern- und Familienarbeit

Die auf systemischen Grundlagen basierende Eltern- und Familienarbeit geht tiber die
.allgemeine Zusammenarbeit und Kontaktpflege® nach § 6 Abs. 2b nach § 78f SGB
VI (RV 2007) hinaus. Sie wird auf den Erziehungsbedarf abgestimmt und auf dem
Hintergrund einer wertschatzenden Haltung gegeniiber den Eltern bzw. der Familie
geleistet.

Zielgruppe(n) sind Familien, die sowoh| motiviert, als auch zeitlich und rdumlich in
der Lage sind, intensiv an der Verbesserung der Erziehungsbedingungen in der Fami-
lie mitzuarbeiten. Einbezogen sind insbesondere auch Familien in Trennungs- und
Scheidungssituationen. Im Fokus stehen nicht nur Eltern(teile) und das Kind, sondern
das gesamte Familiensystem, also auch Geschwister und andere fir die Zielerrei-
chung wichtige Yerwandte und Bezugspersonen.

Die intensivierte Eltern- und Familienarbeit verfolgt die beiden Ziele

(1) Ruckfuhrung in die Herkunftsfamilie (bei Kindern und vorwiegend jungeren Ju-
gendlichen) oder (2) Situationsklarung der Familienbeziehung fiir die jungen Men-
schen ggf. verbunden mit der Beziehungsldsung und Verselbstandigung.

Beide Zielstellungen setzen an folgenden Aufgaben an:

= einen Konsens von Eltern und Erzieherinnen Uber die pddagogischen Malknahmen
zu schaffen und eine hohe Akzeptanz fur die MalRnahme zu erreichen

» die Erziehungskompetenz der Eltern zu férdern und die Erziehungsbedingungen in
der Familie zum Wohle des Kindes zu verbessern

» die Forderung bzw. Klérung der Beziehung des Kindes bzw. Jugendlichen zu den
Familienmitgliedern (Eltern, Geschwistern etc.)

« nach Méglichkeit die schwierige Geschichte des Kindes aufzuarbeiten

« bei Trennung der Eltern eine gemeinsame Motivation der Eltern hinsichtlich der
Maltnahme zu erarbeiten

Leistungen sind

1. die Entwicklung eines tragfahigen Erziehungskonsenses zwischen Wohngruppe
und Eltern/Familie durch im Hilfeplan vereinbarte regelmanige Elterngesprache
und -beratungen

2. die aktive Beteiligung der Eltern an der MalRnahme unter Beriicksichtigung ihrer
Ressourcen (Eltern sind mitverantwortlich fir das Gelingen der Maitnahme: sie
werden nicht nur Gber die Arbeit in der Wohngruppe informiert, sondern auch in
wichtige Entscheidungen einbezogen)

3. Besuche in der Herkunftsfamilie (i.d.R. gemeinsam mit dem Jugendlichen)

Arbeit mit den Jugendlichen und ihren Familien an der Familiengeschichte (z.B.
Genogrammarbeit)

5. Beratung, Eltern-Coaching und therapeutische Begleitung der Familie

:
Laufzeit: 12 Monate
[
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Leistungsberechnung Modul I:

1.-4. in Form von Eltern-/fFamiliengesprachen und Besuchen (sozialpadagogische
Fachkraft)

2 Std. x 12 Monate = 24 Std.

5. Beratung, Coaching und therapeutische Begleitung der Familie (durch héher guali-
fizierte Fachkraft)

1 Std. x 12 Manate = 12 Std.

Umfang Modul I: 36 Stunden

Modul II:

Intensivpddagogische Leistungen fiir Kinder und Jugendliche mit psychischen
Erkrankungen

Die Aufnahme von jungen Menschen mit psychischen Erkrankungen und ggf. langerer
seelischer Behinderung (nicht nur aber auch nach §35a SGEB VIIl) ist in allen vier
Gruppen méglich. Die Wohngruppen bieten eine Ubergangsmaglichkeit fir so belaste-
te Kinder und Jugendliche, um nach einem Psychiatrieaufenthalt eine weitere Stabili-
sierung in nichtklinischer Umgebung erreichen zu kénnen und entsprechend des indi-
viduellen Bedarfs des Kindes/Jugendlichen entwicklungsférdernd zu wirken. Um das
auch padagogisch vertretbare Gleichgewicht zwischen einem moglichst ,normalen*
Lebensfeld und einer Ansammlung von jungen Menschen mit ausgepragter Sympto-
matik aufrecht zu erhalten, sind maximal drei Plédtze pro Gruppe mit solchen Jugendli-
chen belegt. Um eine ausreichende und gezielte Stutzung und Férderung der beson-
ders belasteten Jugendlichen zu gewahrleisten, sind sehr individuell gestaltete Bezie-
hungssituationen und spezifische symptombezogene Leistungen notwendig.

Zielgruppe(n) sind Kinder und Jugendliche, bei denen eine stationare psychiatrische
Behandlung noch nicht notwendig oder nicht mehr nétig ist, die nachfolgenden Sté-
rungsbilder bzw. deren Symptome und Sekundarfolgen aber weiterhin behindernd auf
eine normale Entwicklung der jungen Menschen einwirken: Neurosen (Angststdrun-
gen, Phobien, Schlaf- und Erndhrungsstérungen, psychosomatische Beschwerden),
Depressionen, Essstérungen (Bulimia nervosa, Anorexia nervosa, Binge Eating, Adi-
positas), Borderline-Stérungen, posttraumatische Belastungsstérungen, Selbstverlet-
zungen, Zwangserkrankungen, Erkrankungen mit psychotischen Anteilen. Aufgrund
der fliekenden Ubergénge zwischen den Storungsbildern und Sekundérbehinderun-
gen sind auch die padagogischen Behandlungskonzepte nicht distinkt voneinander
abzugrenzen.

Ziele

» Erweiterung der sozialen Kompetenzen, speziell der durch die Krankheit einge-
schrankten Kompetenzen und Entwicklungsméglichkeiten

+ Aufbau von Selbstwert
# Erkennen der eigenen Ressourcen und Nutzung derselben im Alltag
» Aufldsung von Entwicklungsstillstanden

» Bewdltigung eines normalen Wohngruppenalltags bzw. nicht primar therapeutischen
Umfeldes und Zusammenlebens in der Gruppe, Vorbereitung von Gruppenfahigkeit,
Integration in die Wohngruppe

¢ Erlernen eines angemessenen Umgangs mit der Erkrankung und Stabilisierung bzw.
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Reduzierung der Symptomatik

» Vermeidung von krankheitsbedingten Sekundérschiden (z.B. schulisches Lernen,
soziale Kontakte, Suchtverlagerung)

= Wiedereingliederung in ein ,normales” Leben und ggf. Verselbststandigung
Leistungen

« Intensive und fachlich besonders qualifizierte Einzelbetreuung des Kin-
des/Jugendlichen durch eine in hochem Male professionelle Qualitat des pa-
dagogischen Beziehungsangebots. Diese umfasst: ausgedehnte und aus-
schlieflliche Zuwendung, Verbindlichkeit der Beziehungsgestaltung, Aushalten
und Austarieren von Nahe und Distanz, individuelle Beratung, strukturierte Be-
gleitung und Konfrontation mit den Realitétsanforderungen, Reflexion des Ta-
gesgeschehens und die Erarbeitung, Uberpriifung und Fortschreibung ei-
nes individuellen Behandlungs- und Krisenplans zusammen mit den Ju-
gendlichen und in engem abgestimmtem Zusammenwirken mit den beteiligten
Fachkraften (insbesondere Kinder- und Jugendpsychiatrie)

= Beratung und Training der Jugendlichen, geschlechtsspezifische Angebote
(insbesondere fiir Madchen), Schaffung eines Raums flr Austausch, Auf- und
Erklarung. Erarbeitung eines adaquaten Umgangs mit der Krankheit (Psycho-
Edukation)

Laufzeit: 12 Monate

Leistungsberechnung Modul II:

« 6,5 Std. x 52 Wochen = 338 Std. Einzelbetreuung (1 padagogischer Mitarbeiter)

+ 4 Std. x vierteljghrlich = 16 Std. Individueller Behandlungs- und Krisenplan (1
padagogischer Mitarbeiter)

« 3 Std. x 12 Monate = 36 Std. Beratung und Training (1 héher qualifizierter Mitar-
beiter)

Umfang Modul |I: 380 Stunden

Modul liI;

Intensivpddagogische Leistungen fiir Kinder und Jugendliche im Vorfeld einer
Anordnung zur geschlossenen Unterbringung

Zielgruppe(n) sind Kinder und Jugendliche

« mit hohem Potential an Selbst- oder Fremdgefahrdung
+ mit geringen Selbststeuerungs- und Kontrolifahigkeiten
« mit hohem Verweigerungs- und Aggressionspotential

» die herumstreunen und nur eingeschrankt den durch die Wohngruppe vorgegebe-
nen Rahmen akzeptieren (kénnen)

« die aufgrund richterlicher Weisung nach JGG in stationarer Jugendhilfe unterge-
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bracht werden missen

In besonderer Weise benbdtigen Kinder und Jugendliche dieser Zielgruppe sehr indivi-
duelle und individualpadagogische Betreuungsangebote um einer gestdrten Bin-
dungsfahigkeit entgegenwirken zu kénnen.

Ziele

« Halten und Aushalten des Jugendlichen (seiner Symptomatik und der daraus ent-
stehenden Gruppendynamik)

* Deeskalieren

« Verbleib in der Gruppe erméglichen, Krisen gemeinsam durchstehen und gestarkt
daraus hervor gehen

« Lernen, den Wohngruppenalltag zu bewdltigen, ein sozial vertrégliches Miteinander
in der Gruppe zu schaffen, gruppenfahig zu werden

« Suche nach einer tragfahigen und offenen Alternative im Vorfeld einer Geschlosse-
nen Unterbringung

Leistungen

« Intensive und fachlich besonders qualifizierte Einzelbetreuung des Kin-
desfJugendlichen durch eine in hohem Mafie professionelle Qualitat des pa-
dagogischen Beziehungsangebots einschlieltlich der Erarbeitung, Uberprii-
fung und Fortschreibung eines individuellen Betreuungs- und Krisen-
plans mit den Jugendlichen und allen beteiligten Helfern und Institutionen.
Dies schliefit individuelle TrainingsmaBnahmen mit dem Jugendlichen ein,

Laufzeit: 12 Monate

Leistungsberechung Modul lli:

« B Std. x 52 Wochen = 416 Std. Einzelbetreuung (1 padagogischer Mitarbeiter)

» 4 Std. x vierteljahrlich = 16 Std. Individueller Betreuungs- und Krisenplan (1 pa-
dagogischer Mitarbeiter)

Umfang Modul lll: 432 Stunden
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§ 8 Qualitat des Leistungsangebotes

Zu den fachlichen Qualitétsstandards der in § 34 SGB VIl genannten Erziehungshilfen
gehdren

das Angebot eines attraktiven, altersgeméafien Umfeldes mit Beziehungen und
Grenzen

Kontinuitét durch grundsétzliche Offnung der Wohngruppen an 365 Tagen im Jahr

ein verlasslicher und vertrauensbildender Bezugsrahmen als Voraussetzung zur
Entfaltung der Persénlichkeit der Kinder und Jugendlichen

biographisches Fallverstehen mit systemischer Methodik und Genogrammarbeit

regelmaBige reflektierende Fallbesprechung im Team mit Fachberatung durch die
Leitung und durch den Fachdienst

gezieltes, geplantes padagogisches Setting und Lernarrangement

die Beteiligung des jungen Menschen an allen ihn betreffenden Entscheidungs-
prozessen

die Einbeziehung der Familie in die padagogische Arbeit und auf den Bedarf ab-
gestimmte Elternarbeit

die Integration und Vernetzung von padagogischer Alltagsgestaltung, gezielter In-
dividual- und Gruppenpadagogik, sozialem Lernen, schulischer Férderung und
therapeutischer Hilfe

die Differenzierung in Einzel- und Kleingruppenbetreuung
die Zusammenarbeit mit anderen Fachdisziplinen, insbesondere der Psychiatrie

Im Betreuungsdienst der vier Gruppen arbeitet durchweg sozialp4ddagogisches Fach-
personal (Diplom-Pddagoginnen, Diplom-Sozialpddagoginnen, Erzieherinnen), mog-
lichst berufs- und lebenserfahren, mit

-

Fahigkeiten zur Entwicklung und Ausgestaltung von tragfihigen Beziehungen
Konfliktbereitschaft und Konfliktkompetenz

der Fahigkeit, die Balance zwischen erforderlicher N&dhe und professioneller Dis-
tanz durch Klarheit und Standfestigkeit zu schaffen

Reflexionsvermogen, Sensibilitat, Belastbarkeit, Verlasslichkeit, Flexibilitat und
Organisationstalent

Qualitats- und Leistungsbewusstsein

Bereitschaft zur Supervision, Fort- und Weiterbildung

Bereitschaft zur Nacht- und Sonntagsarbeit

Fahigkeit zur praktischen Umsetzung von fachtheoretischem Wissen
Fahigkeit zur Teamarbeit

Das Leistungsangebot basiert auf einer handlungsleitenden Konzeption, die u.a. Rege-
lungen in folgenden Punkten enthalt:

zielorientiertes Arbeitssystem der Hilfeplanung, Hilfegestaltung, Reflexion und Do-
kumentation

Praxisberatung durch regelmalige Teambesprechung

Externe Supervision
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§9

» Vemetzung durch Arbeit in internen (Bereichsbesprechung) und externen Gremien
(regionale Planungsgruppe, AG Stationére Hilfen...)

« Teilnahme an Fortbildungen, Fachveranstaltungen und konzeptionellen Arbeitskrei-
sen

* Teilnahme an internen Fortbildungsmalnahmen und Fachabenden

» Weiterentwicklung eines Qualitdtsentwicklungs- und Qualitatssicherungssystems
mit klaren Regelungen fir die Schlusselprozesse der p4dagogischen Praxis (Quali-
tatshandbuch, Schutzauftrag §8a, Rufbereitschaft, Verhalten in Krisen und Konflik-
ten etc.)

« enge Kooperation mit den Partnerinnen im Bezugsfeld im Sinne der Jugendhilfe-
planung

= Verbindung mit Wissenschaft, Lehre und Forschung, Prasenz in Seminaren der
Hochschule

= Zusammenarbeit mit Kinder- und Jugendpsychiatrie

Qualifikation des Personals

Das vorgehaltene padagogische und therapeutische Personal entspricht den Anforde-
rungen des § 21 LKJHG ,Betreuungskrafte”. Die Qualifikation umfasst im Bereich

Gruppenpiddagogischer Dienst

» Padagogische Fachkrafte

Fachdienst und andere gruppenergénzende Dienste

* Padagogische, psychologische und psychotherapeutische Fachkrafte
* Sonstige Fachkrafte

Leitung

* Betriebswirtschaftliche und administrative Fachkréfte

= Péadagogische und therapeutische Fachkrafte

Verwaltung

* Betriebswirtschaftliche und administrative Fachkrafte und sonstiges Personal
Sonstige Bereiche

= Fachkréfte und sonstiges Personal entsprechend den im Bereich géngigen Berufs-
profilen und sonstige Krafte.

§ 10 Voraussetzungen der Leistungserbringung

Die Einrichtung erbringt ihre Leistungen in dem hier beschriebenen Angebot unter fol-
genden Voraussetzungen:

Partnerschaftliche, zuverlassige und vertrauensvolle Kooperation zwischen dem &ffent-
lichen Tréger und der Einrichtung unter Berlicksichtigung der in Anlage 1 und Anlage 2
der Qualitatsentwicklungsvereinbarung dargelegten Grundsatze und Verfahrensabléu-
fe.
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§ 11 Gewihrleistung

Der Leistungserbringer gewahrleistet, dass die Leistungsangebote zur Erbringung der
Leistungen nach § 78a Abs. 1 SGB VIl geeignet sowie ausreichend, zweckmafig und
wirtschaftlich sind.

Il Schlussbestimmungen

§ 12 Grundlage dieser Vereinbarung

Der Rahmenvertrag nach § 78f SGB VIII vom 08.12.2006 fir Baden-Wirttemberg in
der jeweils gultigen Fassung ist Grundlage dieser Vereinbarung.

§ 13 Beginn, Ende und Kiindigung des Leistungsverhiltnisses

Die hier beschriebenen Leistungen werden ab dem Aufnahmetag des jungen Men-
schen erbracht.

Die Leistungserbringung endet mit der Beendigung des Leistungsverhéltnisse durch
das Jugendamt.

§ 14 Laufzeit der Leistungsvereinbarung

Die Vereinbarung gilt ab 1.10.2009
-Ur die Leistungstrager For den Leistungserbringer )
NGER VEREIN FUR SOZIALTHERAPIE

Martin-Bonhc-affar«H&user
rtenstr. 131 - 72074

(\ . 07071/, ?I—_%{axn 71/6R7 111

Trager der Einrichtung

Kommunalverband flr Jugend und

Soziales Baden-Wrttemberg
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